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มูลนิธิรณรงคเ์พ่ือการไม่สูบบุหร่ี 
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Press Release 
ศูนยข์่าว มูลนิธิรณรงคเ์พ่ือการไม่สูบบุหร่ี 

วันที ่ 8 ธันวาคม 2563 
วันทีข่่าวตีพิมพ ์ :  สามารถเผยแพร่ได้ทันที 

ผนึกก าลังองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ ขับเคลื่อน อปท.ปลอดบหุรี ่

วันนี้ (8 ธันวาคม 2563) มูลนิธิรณรงคเ์พ่ือการไม่สูบบุหร่ี ได้จัดท าบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

(MOU) ว่าด้วยการสนับสนุนงานควบคุมการบริโภคยาสูบขององคก์รปกครองส่วนท้องถ่ิน (อปท.) ระหว่าง                  

7 หน่วยงาน ประกอบด้วย กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน 

กระทรวงมหาดไทย  ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ส านักงานหลักประกัน

สุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) สมาคมสันนิบาตเทศบาลแห่งประเทศไทย (ส.ท.ท.) สมาคมองค์การ            

บริหารส่วนต าบลแห่งประเทศไทย (ส.ต.ท.) และ มูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหร่ี เพ่ือส่งเสริมและ

สนับสนุนงานควบคุมการบริโภคยาสูบในระดับท้องถ่ิน โดยมีตัวแทนจากองคก์รปกครองส่วนท้องถ่ิน   

เข้าร่วมเป็นสักขีพยานในการลงนามกว่า 45 แห่ง 

ศ.นพ.ประกิต วาทสีาธกกิจ ประธานมูลนิธิรณรงคเ์พ่ือการไม่สูบบุหร่ี ให้ข้อมูลว่า การเสพติดยาสบู

เป็นพฤติกรรมที่ท าใหสุ้ขภาพเสื่อมโทรม เจ็บป่วยดว้ยโรคเรือ้รงัและเสียชีวิตก่อนเวลา  ที่ป้องกันได ้ที่ส  าคัญที่สุด

ของคนไทย โดยเฉลี่ยผูส้บูบุหรี่ที่ไม่เลิกสบู ครึง่หนึ่งจะเจ็บป่วยดว้ยโรคจากการสบูบุหรี่ และเสียชีวิตก่อนเวลา 10 ปี 

ขณะที่ การส ารวจพบว่า อัตราการสูบบุหรี่ของคนไทยเท่ากับรอ้ยละ 19.1 เพศชายรอ้ยละ 37.7 เพศหญิงรอ้ยละ 

1.7 จ านวนผู้สูบบุหรี่ 10.7 ล้านคน รอ้ยละ 89 กระจายตัวอยู่ในพื ้นที่ต่างจังหวัดทั่วประเทศ (ส านักงานสถิติ

แห่งชาติ, 2560) อีกทัง้ การสูบบุหรี่นอกจากก่อใหเ้กิดปัญหาดา้นสุขภาพยังส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจครวัเรือนที่

ยากจน ที่ต้องเสียค่าใชจ้่ายในการซือ้บุหรี่ ส  าหรบัผูท้ี่สูบบุหรี่ซิกาแรทเฉลี่ยเดือนละ 858.50 บาท บุหรี่มวนเอง 

115.70 บาท  และผูท้ี่สบูทัง้ 2 ประเภท 530.20 บาทต่อเดือน (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2560) รวมถึง ค่าใชจ้่ายใน

การรกัษาโรค การขาดรายได ้เมื่อเจ็บป่วยและเสียชีวิตก่อนเวลา   

ทั้งนี ้ สหประชาชาติได้ระบุไว้อย่างชัดเจนในพิมพ์เขียวเป้าหมายสู่การพัฒนาที่ยั่ งยืน (Sustainable 

Development Goals : SDGs) ว่า ยาสบูนอกจากเป็นอปุสรรคต่อเปา้หมายการมีสขุภาพที่ดี ยงัเป็นอปุสรรคส าคญั

ต่อเปา้หมายการขจดัความยากจนทกุระดบั  และเปา้หมายการศกึษาที่ดีในครอบครวัยากจนที่มีคนสบูบหุรี่   

นายแพทยป์รีชา เปรมปรี รองอธิบดีกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข กล่าวเพ่ิมเติมว่า จาก

สถานการณ์ดังกล่าวที่ผู ้สูบบุหรี่กระจายตัวอยู่ในพื ้นที่ ต่างจังหวัดเป็นส่วนใหญ่ ในพระราชบัญญัติควบคุม
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ผลติภณัฑย์าสบู พ.ศ.2560 จึงไดก้ าหนดใหม้ีคณะกรรมการควบคมุผลิตภณัฑย์าสบูจงัหวดั  ที่มีผูว้่าราชการจงัหวดั

เป็นประธาน มีตวัแทนสว่นราชการต่าง ๆ ในจงัหวดั 13 หน่วยงาน รวมทัง้ผูท้รงคณุวฒุิสาขาต่าง  ๆ อีก 6 สาขาเป็น

กรรมการ และมีนายแพทยส์าธารณสุขจังหวัดเป็นเลขานุการ โดยก าหนดใหผู้บ้ริหารองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น 

ภายในเขตจังหวัดซึ่งผูว้่าราชการจังหวัดแต่งตั้ง จ านวน 3 คน  ร่วมเป็นกรรมการ เพื่อขับเคลื่อนแผนงานควบคุม

ยาสูบจังหวัด ดว้ยเล็งเห็นว่า องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น มีศักยภาพ  และทรพัยากรในการป้องกันปัญหาอันเกิด

จากการสบูบหุรี่ของประชากรในพืน้ที่ที่รบัผิดชอบ 

นายทวี เสริมภักดีกุล รองอธิบดีกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน กระทรวงมหาดไทย กล่าวว่า    

ถือเป็นโอกาสอันดีที่เกิดความร่วมมือเพื่อสนับสนุนงานควบคุมการบริโภคยาสูบในระดับทอ้งถิ่น ซึ่งเป็นไปตามที่ 

ส  านกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ เสนอแนะว่า การควบคมุเครื่องดื่มแอลกอฮอลแ์ละบุหรี่ ตอ้ง

ใหค้วามส าคญักบัการพฒันากลไก การจดัการระดบัทอ้งถิ่น  โดยระดมความร่วมมือทุกภาคสว่น ทั้งภาครฐั เอกชน 

ประชาสงัคม อสม. และชุมชน ซึ่งจะช่วยป้องกันไม่ใหค้นในชุมชนป่วยดว้ยโรคที่เกิดจากการสูบบุหรี่ ลดการไดร้บั

ควนับุหรี่มือสอง ลดภาระระบบบริการสาธารณสขุของจงัหวดั ลดค่าใชจ้่ายในการซือ้บุหรี่และรกัษาโรค  รวมไปถึง 

ลดจ านวนเด็กที่จะติดบหุรี่ โดยบทบาทในการปอ้งกนัสขุภาพของคนในชมุชน เป็นการบรกิารสาธารณะ อนัเป็นพนัธ

กิจหนึ่งที่ทอ้งถิ่น ตระหนกั และหาแนวทางเพื่อปกปอ้งสขุภาวะของคนในชมุชนอย่างสม ่าเสมอ 

ขณะที่  นายแพทย์ศักดิ์ชัย กาญจนวัฒนา เลขาธิการส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 

(สปสช.) กล่าวว่า องคก์รปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถขบัเคลื่อนมาตรการป้องกนัการสบูบุหรี่ในชุมชนได ้โดยใช้

กลไกของกองทนุหลกัประกนัสขุภาพที่มุ่งเนน้ใหอ้งคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ่นมีบทบาทในการบรหิารจดัการกองทนุได้

เลย และเป็นงบประมาณจ านวนที่มากพอ เพราะนอกเหนือจากจะไดร้บัจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ

แห่งชาติ ยงัมเีงินสมทบจากองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ่น และรายไดอ่ื้น ๆ รว่มอีกดว้ย  

ด้าน ดร.สุปรีดา อดุลยานนท ์ผู้จัดการกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) กล่าวว่า

การควบคมุ และลดการสบูบุหรี่ เพื่อปกป้องสขุภาพประชาชนใหป้ลอดภยัจากควนับุหรี่ ถือเป็นหนึ่งในพนัธกิจหลกั

ของ สสส. และตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา สสส. ตระหนักถึงบทบาทส าคัญขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น ที่จะมี

ส่วนร่วมในการการสรา้งเสริมสขุภาพในประเด็นต่าง ๆ อาทิ การพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสู้งอายุ การดแูลเด็กปฐมวัย 

การดแูลสขุภาพ การควบคมุสารเสพติด เครื่องดื่มแอลกอฮอล ์รวมถึงการสบูบหุรี่ในชมุชน 

ความร่วมมือที่เกิดขึน้ในครัง้นี ้จึงถือเป็นการส่งสัญญาณไปถึงองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศ                 
ว่ามีหลากหลายหน่วยงานที่พรอ้มสนบัสนุนการขบัเคลื่อนงานควบคุมการบริโภคยาสูบ อนัจะน าไปสู่การลดอตัรา
การสบูบหุรี่ที่ยงัมีอยู่สงูในระดบัพืน้ที่ในอนาคต 

ต้องการรายละเอียดเพิ่มเติมกรุณาตดิตอ่  น.ส.อรุพี  จลิุมาศาสตร ์ มลูนิธิรณรงคเ์พื่อการไม่สบูบหุร่ี โทร.0-2278-1828 


